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aqui estamos Otra vez

Algunos de ustedes quizas habran leido el nimero cero
de Velo, con |a entrevista al delegado de la Cuau htémoc,
Jorge Legorreta, dénde profesé su 2mor a la bicicleta y
repitio su compromiso de construir una ciclopista en la

Para quién no estaba enterado: En agosto del afo pasa-
do el arquitecto declaré que dicho proyecto se iba 2 rea-
lizar en diciembre de! noventa y ocho. Las promesas de|
) - delegado resultaron muy ligeras, tan ligeras come = zire
By "\Q; de las llantas de su coche, con el que se desplazz para
¥ <. = hacer discursos por aqui y por alld. Legorreta recitié mas
- } *. de mil firmas de vecinos de Iz Roma Condesa que padian un

; W+ espacio para la bicicleta, firmas que fueron archivadas = el

~ ¢Que mas podemos hacer nosotros?

éUna huelga de hambre en el Zécalo... un plan-
ton en gobernacién... bloquear alguna avenida?
¢Les cae que tenemos que llegar a eso para ser
atendidos?

Si queremos que esta ciudad se vuelva sana y hu-
mana, nosotros tenemos la llave, no los politicos.
La realidad es que la gente esta harta del caluroso
e incomodo pesero, del trafico, de buscar y no
encontrar estacionamiento, de arriesgar su quin-
cena en el taxi, etc., etc. Muchos de ellos han to-
mado su bicicleta para desplazarse de una manera
divertida. Estacionan su bici donde sea: frente al
café, en el super, en el trabajo, en la escuela y
donde se pueda.

iQué esperas? Tu también puedes hacerlo.

Sigue pedaleando y leyendo Velo.
No te dejes orillar, porque:

ila calle es de todos!
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- Frans Stoppelman
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Repartiendo polios

/ 1
Para estar en buena forma

del ciclista urbano

INicion

Def

foro abierto

Perbertciclo = De entre las cosas mas complicadas que
exsten en el mundo de los conceptos, se encuentra precisa-
mente el crear una definicion. Ya que tiene que ser; clara, preci-
sa, objetiva, adecuada al tiempo de su existencia, o sea, que
practicamente se aplique en cualquier tiempoy espacio; es de-
cir que sea etema e inmortal.

En el caso de la concepeién del ciclista urbano, es harto difici
tratar de definirlo puesto que en las diferentes urbes existen
muchos tipos de ciclistas. En el caso de los ciclistas de la ciudad
de México, podemos encontrar muchas caracteristicas en co-
mun para todos. La primera, es |a timia inaudita que manifesta-
mos la mayoria, encontra de los pocos amables y maleducados
conductores del transporte publico, ademas de uno que otro
conductor particular que agrede a propésito a cuanto personaje
montado sobre dos ruedas encuentra en las tan transitadas y
bacheadas calles de nuestra magnifica ciudad. La segunda, es
muy probablemente la inevitable dosis, tan densa tan intensa
de diferentes combinaciones de gases dispuestos en forma de
humogue inevitablemente llenan cada momentoy se hospedan
para siempre en nuestro maravilloso y tan poco resistente sis-
=ma respiratonio. La tercera, muy probablemente es la necesi-
dad urgenies & impostergable de vialidades ciclistas para tan
csados y audaces, ademas de valientes, seres. La cuartaes,
de seguro, la imperiosa necesidad de aumentar la pobla-
Cion de los amantes del ciclismo ya que, sin intenciones de
hacergrilla, necesitamos que se nos respete y se nos permita,
como a cualquier vehiculo sobre ruedas, tener espacios y re-
glamenios de convivencia vial.

Para nuestra mala fortuna, somos muy pocos los real

mente interesados en promover la cultura de la bicicleta, aun-
que, por supuesto, no quiere decir que seamos pocos los
usuarios del tan apreciado y Util transporte.
Podria describir un nimero mayor de caracteristicas que son
comunes a todos nosotros, pero finalmente se complicaria
mucho, puesto que habemos una gran cantidad y variedad de
personajes con estas peligrosas actividades cotidianas. En fin,
creo que mejor me voy a dedicar a invitara mas personas aque
se unan atan noble y justa causa y las definiciones se las dejo
alos disefiadores de las mismas.

an
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Aesuenaesrafanufﬂr? : \:' &,
..El mexicano no respeta al ciclista, el mexicano &s flojo, peefiere andar en“eOEHS
Aquu no funciona... ;
Nunca faltan los comentarios negativos sobre |z propuesta de mhhtm 0
te. Sin duda que la mediocridad de! capitalino - confortablemmm :
bum?aa es unade las razones de este recelo 2 las nuevas ideas. Y es gus s o=
bicicleta, evidencian la apatia del chilango ante su propia existencia, pe
g eblo llamado Distrito Federal, vemos, con sorpresa que |a bicicleta &s
gr metrépolis como Tokio, San Francisco, Bogota, Rio de Janeiro y Bue
Los niveles de contaminacién en'la ciudad de México, son una buens
o nmiﬁnaqm, elusode bicicleta comoalternativa ecolégica. ;Como ins
P exi 0 comp tarla con otros medios de transporte?

mmmwmammmmﬂmm
esmnympagmmwmnmuestos,pemm =
una compensacion cuando estas desempleado.

¢ Qué porcentaje de la poblacion usa diario iz
Bernardo: Ahora, en Holanda, elaspordemodalus
mas bien de los viajes cortos en la misma ciudad, pero ke
na.yaq.lehaywniﬂonesdehm\aaswsmm P
bici elegante para el fin de semana y una de batalla. Cuando les rot
nmnmmgammmmw



ero Ica:EnToklo segmlasamdshcassmun%poruentobswevanenbuom
do, mientras que 10 por ciento usa el coche, un 4 por ciento viaja en autobus y el 58 por ciento
usa el tren. Poca es la gente que usa el automévil porque es una lata circular, por el
congestionamiento en ios ejes viales. Estas cifras son un poco engariosas, pues lo que més se
ce es altemar bic-metro-bici. El costo de la bici, que no es para el deporte y si para uso diario,
s!anctarchero 2 pesar de eso, de buena calidad. Cuestan alrededor de 5000 yenes ounos
pmaaumesmuyaooesable asi que enunafamilia puede haber hasta fres bicicletas

ando empezaron los gobiernos a fomentar el uso de la bicicleta?

it rodel

PER Dijeron, _
56N Un programa iond muy bien; sobretodo
vias fueron conectadase
er tu bici en el tren o aut
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Las calles de Amsterdam

VUCCIRIA

¢ Como estdn concebidas las ciclovias dentro la
planeacién urbana?

Bernardo: En Holanda existe un plan maestro, trazado con
rectangulos y cuadras. Todas kas ciclovias estan conectadas,
porque kas autoridades estan conscienges de gue si un circuito
no esta completo, un ciclista va a buscar la ruta mas corta y
quiza crear conflictos con peatones o autos, lo gue hay que
evitar. Ha dado resultados muy buenos, asi que ofras ciudades
mas confliciivas como la capital, también adoptaron la idea.
Amsterdam es més grande que Delft, hay mas tréfico, canales,
y calles angosias.

Pero hubo el compromiso de hacerlas y la sociedad participo.
Durante los 60 y 70 hubo una fuerte manifestacion de la socie-
dad civil, en parte, inspirada por el movimiento de 68; de ahi
surgié la demanda para hacer calles cerradas con topes, ban-
casy flores (en holandés woones) para que los nifios pudieran
jugarenlacalle.

Verénica: En Tokio se ha tenido gue arreglar mucho, A veces
hay calles tan angostas, que nocaben las banquetas, no hay
guamicion. Entonces, al ras def piso se dibujan unos piesitos
que indican peatén, por en mediowa &l coche y luego, quiza del
otro lado, dibujan una bicicistz. Suena cadtico, sin embargo,
funciona; ademés, no tienenapaiin, & espacio es muy limitado
enTokio (que tiene una poblacion de 32 millones y ura densidad de 105 perso-
nas por hectarea, s6lo superada por Hong Kaorgh

Esto funciona, tinica y exclusivamente, porgue los @poneses tienen un sentido
muy arraigado de la cortesia y un senftido comin de k2 folerancia. En otras
ciudades como Fukuoka o Hiroshima, que fue desinida en la segunda guema
mundial, existe una planeacién urbana muchomeior yague praciicamente em-
pezaron de cero y tenian mucho més espacio. Alié s hay circuitos de bicicleta
mas anchos y completos.

¢ Qué te sorprendié estando alid en fu calidad de chilango?
Verénica: Lo que te sorprende més, es la ausencia de criminalidad en Tokio.
Muchas bicis no tienen candados, sin embangoen les guias de turismo te advier-
ten que no se te ocurra subirte a una, an cuando, de repente sf se te antoja. ..
No tienen candado y estan integras, pero robar es sumamente penado. Site
llevas una, te encuentran a los tres dias, porque nadie lo hace y hay un cierto
control a través del nimero de tu bicidleta.

En México no hay una densidad de autos como en Tokio. Allé tienen mucha més
infraestructura vial, lo que no significa que esten mejor, porque tienen un perifé-
rico de dos pisos, totalmente congestionado, que ensombrece totalmente la
calle. Ahi te das cuenta del grave error que significa construir mas espacio para



&l coche; es terrible la sensacion de que aquiya no caben. Ya construyeron hacia amiba y, hacia
abajo, también hay tuneles -donde esté el metro y centros comerciales- que te hacen sentir que
estan excavando debajo de tus pies para crear mas espacio.

Bernardo: Lo que me llamd i atencién es que en Holanda el uso de la bicicleta se di6 por
conveniencia y conviccion. En Amsterdam es imposible estacionarse en el centro de la ciudad. no
encuentras lugary siloencuentras es muy caro; entonces, la gente no se complica la vida y toma
|a bici. En general, es muy facil transportarse en Holanda, te da la sensacién de que te
mueves de un ado 2 otro con mucha facilidad, sales con la bici y cerca hay una estacion de
tranvia o de ausots, donde puedes amarrar tu bici. Pero aunque dan preferencia a peatones
y ciclistas, ante ge todo buscan un equilibrio. Las autoridades no quieren que todo el mundo
ande en iccieta, pero si que haya una armonia entre el vehiculo particular, la bicicleta yel
transporte pibico.

¢ Cuales experiencias urbanisticas podemos retomar para el futuro del D.F.?
Veranicar Afortunadamente, creomehayMasoosasquesepuedenhacer.Piermqueei
im-:Eaamerdudadddmﬁoesdmanubsedecentosaamdedoamm
Sempio 2! desarrollo de siete subcentros, destaca la identidad de cada lugar, la industria. el
cermo fmancieno, el gobiemo, el turismo, para no centralizar todo en un lugary aliviar el tréfico.
Ag.. en'a Cludad de México, las redes viales fueron planeadas para ayudar la circulacion de
poic 2 poio, y eso lograron, aunque los ejes viales le dieron en latorre ala imagen urbana. Eso
demuesr= gue 2 planeacion urbanaesproductodededsionespoliﬁcas.Ahielgotjemodel DF
Tene Que asumir su responsabilidad.

Bermardo Ca:hh.;garﬁenesuspuntosposiﬁvos,peromsedebeomiarasinomas. Me gusto
laidea mmdehatﬂnisﬁadéndeméﬁm:envezdepensarmmwmmm
piensan como podemos trasportar la mayor cantidad de gente en un espacio reducido. Estan
consceentes de que mas infrastructura, genera més tréfico. brinque a la 17 S&

La federacion mexicana
de arte y cultura apoua a
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Antonio di Corsario= Flink es el linico
mexicano que se dedica a construir bicicle-
tas recumbentes, esas en las que el con-
ductor va acostado como si estuviera en un
sofa mirando la televisién.

El nombre de la bicicleta
recumbente es de origen latin,
cumbere, significa recostado.

Existen varios tipos de recumbentes; de dos
ruedas, friciclos y cuadriciclos, propulsadas con
la fuerza de las manos y bicis rail (adaptadas
para ser utilizadas en vias de tren abandona-
das—como el antiguo camil a Cuemavaca).

¢ Tecnologia de punta, pasatiempo o capricho?
Las recumbentes estan disenadas para hacer
mas comodo y veloz el ciclismo.

¢ Seran mas veloces que las bicicletas de
carreras?

Claro, pues ofrecen menos resistencia al aire.
Cuando vamos a 30 kilbmetros por hora, el 80
por ciento de la fuerza que ejercemos es para
romper lainercia del viento que actia frenando
el vehiculo. Cuanto més se incremente la velo-
cidad mas se incrementa la resistencia al vien-
to. Reduciendo el area frontal de la bicicleta (o
incorporando a la bicicleta una carroceria
aerodinamica) se gana velocidad; de hecho,
todos los récords de la hora fueron estableci-
dos por bicicletas recumbentes. El mas re-
ciente récord establecido lo tiene el modelo

Bicicletas
recumbentes

¢ Qué son esos bichos raros?

Cheeta en seotiembre de 1994, alcanzando
unaacsieracon de 110 km./h. Comparando
esto con k2 weloodan que puede alcanzar un
ciclista profesional en una bccleta convencio-
nal, que es de alregecor o 85 km/h., loque
demuestraque unarecurmbente puede ser nas-
ta 25 por ciento mas rapica.

+ Son faciles de manegr?

Si. soio toma un pocode iempo adaptarse ala
nuEva DoSIion de maneso ya la sensacion de
equiibno. Son mas seguras que las bicis con-
vencionaies. Puedes apiicar ios frenos al mismo
tiempoy con frmeza s ser lanzado sobre el
manubrio, graces 2 beaso centro de gravedad,
que absorbe stempacto. L2 visibilidad es mu-
cho mejor y parz wer hacia atras solo se re-
quiere inciinarsewn poco haca delante sobre
el asiento, =mendo =minen @ opcion de los
espejos retowsores. Gracas a su diseno dife-
rente, llaman & sisncon o& los automovilistas.
Flink Gomez est= conscente de que as
recumbentes siguen sendo una rareza en el
Distrito Fedesal

Cuando las queriz vencer puse anuncios enlas
tiendas de biocistas y 08 Tawe |, curiosamente,
siempre vend maseneasas fendas altemativas
que en las fendasdebmcietas. Pienso que mis
Las recumbenties son. snduda. todo un estilo
de vida, para gentis que no.come con la mana-
da auto-desiructiva. Conuna recumbente se
Es ahi cuando te das cuenta lo inutil que es
transportarse en vehiculos tan pesados como
los automowiies (1500kgs.), donde regularmen-
te viaja una sola persona (75 kgs.) y que signi-
fica un afto consumo de combustibles fosiles y
laemanacion de contaminantes. Lo que preten-
demos es ser visionarios y sofiadores para lo-
grar un mundo libre de polucién, en el cual
podamos viviren armonia con la naturaleza.



Carlos Gomez no es un novato; ya desde
chiquito esiaba apasionado por la técnica, el
bricolaje, moniando y desmontando bicicletas,
adelaniandose a vanas modas. En 1986 cons-
truyo su primera bicicleta recumbente, hizo
patinetas mas
grandes y
sofisticadas y
bicicletas BMX
antes de que es-
tuvieran de moda.
Construyo MTE'S
consuspensioneniane-
da trasera. que baudizo como
Chapulin
Siempre tuve = deseo por cambiar
la forma de lzs cosas Todoesome llevo a es-
tudiar disefio nausiral, empecé creando dife-
rentes modeics de nodios.

El desarrolo de ias recumbentes no depende
de las grandes ndusiras niponas, francesas
oitalianas, pero s de ingenieros o artesanos
que invierten sus esfuerzos para crear un pro-
ducto bello, ecologico y onginal.

Las recumbentes sempre fueron marginadas
ycondenadas a una subcultura de aficiona-
dos chiflados.

Hasta la misma Urson Ciclista Intemacional
(UCI), representanie def cxdismo comercial, de-
cidi6 no valorar los récords de la hora hechos
en recumbentes en los arios reinia. establec-
dos por bigotones franceses como Marcel
Berthety Charles Mochet

Desde entonces el desanmolio de las recumbentes
se hace en unterreno restringico por fakta de
apoyo de la Federacion; esto ha perjudicado,
también, el desarrollo de las bicicletas corven-
cionales, pues las mejoras de éstas, se han pro-
ducido, en la ligereza de sus componentes y no
en su aerodinamisno. Por eso cred una institu-
cion para organizar la carrera de recumbentes,
la Asociacion Intemacional de Vehiculos de Trac-
cion Humana (IHPVA).

reportaje

Ahora Flink construye varios tipos de recum-
bentes que vende desde 3,500 pesos hasta 35
mil. Mucho depende de la calidad de los com-
ponentes, elpeso ye!matma!oan elqueesta

elaboradoel
bastidor.
= ‘k E/ bajo
‘ % volimen de pro-
duccion hace que las
recumbentes
tiendan a
ser mds
caras.
Flink tam-
bién hace
triciclos que se mueven manualmente, un
modo de transporte muy rapido, seguro y ele-
gante para gente discapacitada.
Después de esta refrescante charia con un
hombre apasionado como Flink, nos consta que
lo que les falta a los constructores comerciales
de bicicletas (BENOTTO, TURBO, MAGISTRONI,
MERCURIO.....) es fantasia y vision, tal vez des-
viados por su interés pecuniario de corto plazo.
Que bien que hay gente como Carlos Gémez
que rema contra cormente.
Solo una pregunta ardiente nos queda.

¢ Dedbndeel sobrenombre Flink?
Tiene que verconlos «Flinstones» o Picapiedras
—dice Carios Gémez, cuando nos percatamos
de su parecido fisico con el famoso personaje
Pedro, ancho y compacto-y laK es de Carlos.
Una moraleja surge: Mientras que los
picapiedra, en su torpe troncomévil, se burian
denuestrasinvenciones modemas, Gémez se
buria de los conductores parados en los cons-
tipados ejes viales deferios. Trepando sus pies
y yabadabadeando, Flink los rebasa a todos.
Para encontrar a Flink
Shakespeare 13, Col. Anzures
tel: 52 54 69 11 fax: 52 55 01 51

En Internet:

g

[Imembers.tripod.com/~recumbentes/index.html

hitp
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Producciones
Veloces

presenta:

Erase de una vez...
una estatua azteca que posaba en las calles
de la ciudad, aburrida de su destino, un dia

desperto al calor de una mirada.

FR

2 e L . . J | % : = : :
g : . ‘ e ? jr-“ f(l La linda chica que lo saco ge su enterno
; ";.—»_ suefo desaparecio entre coches y gente sin
" | By e Y . "
e g VN 4 que el pudiera alcanzaria.
= %\ ‘F
>
v

i1 i

Decidio emprender el camino para
reconocer su antigiia ciudad, se aventurd
_ S con el primer transporte que se encontro...



*i Hijole! no quepo, ™
mejor me voy paradg

.un pesero .

uy, mira,
me VOy 2 [x
al lado

Hola guapa
Como te llamas

Toma tu merecido,
jijhijo de gendarme !!!




Bueno... si quieres
te hago un descuentito /g

» = m

!"‘; -

No, mejor me voy a pie

‘omo cree,
no traigo dinero
...;le pago en conchas?

Este me quiere ver la
cara de extranj

Caminando cabizbajo por la ex-Tenochtitlan,
de repente ocurrio algo ine sperado...

jDioses! Esta es la nave que necesito,
a ver si se deja montar.




3
=
>
=
=S

- )

iUy que bonito! se mueve
solita. jparezco volar!

actores

biciteka-Cipactl

la chica astuta-Edith Maya Cruz

el taxista gandalla- un buen taxista
la chica violenta-Argelia Valles

cteka:.
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wlLCOME T0

UL T RA'MEKA

KDemonday < Bienvenidos a Ultraimeka,
Republica Guadalupanazteca. Quitese las
chanclas, botas o mocasines y comience a de-
corar las avenidas con cualquier tipo de objeto
(de preferencia plésticos inmortales) y deje para
terminar lo més agradable; si gusta usted de
invadiry determinar alevosamente el ambiente
delos demas, esta usted en el lugaradecuado.
Aqui hubo de venerarse a un pasado de moda
Ehécatl, pero desde este siglo dedicamos el
cultoa SirWalter RALEIGH, en una FIESTA por
alcanzar un CAMEL y, pasando BROADWAY,
dejando atras MONTANA, es se-

D guro que con estas ALAS
Ek ustednochupe FAROS,

se vea junto a otros

como TIGRES, y
% alcance el cielo
azulado, ojos

que miran

desde
adentro al

oomtryahl

de unabo-

¢ cotar e
< );9 lante el O'E
po no destina
AlInm ECH aDELICADOS,

14

nvitado especial 1@

No permiia que se apaguen los fésforos y apre-
surese a encaminar el siguiente cilindro a su
inquieta boquita. Hasa aca siento su pulso ace-
lerado. Se que ha subido setenta y pico de es-
calones, que ha padecdo asma (su expediente
aqui lodice...) y que noacierta a completar sus
apellidos por el ataque de tos. Témeselo con
calma amig@, 4 De cudl prefiere? Contribuya a
aumentar la nostra ganancia.

Me dice que estd decidido a integrarse a la
legion....; Cuantos afios de préctica?, ; Quince?,
¢Devida?, ; Seis apenas?...por favor no me
confundal. ; En todo tipo de lugar publico y per-
fectamente en orden con las costumbres popu-
lares?. No, no quiero que me diga que después
de coger es la neta. Eso ya lo sé. Loque me
importa es su conviccion por pintar de gris tan-
toalvéolo blanquecino alli dentro y jurar que por
ninguin motivo claudicara en el afan y la mision
de cubrir el restante cielo azul asi sea el de su
ato, su guarderia. su oficina, su casa, suem-
presa, su taller, su cocina.....; por favorlll, que
sus hijos lo aprendan con gusto desde peque-
fios y, si prefiere, déjelos acercarse a otras
marcas distintas a la suya si fuera necesario.
No se preocupe, sabemos que la diversidad de
la oferta termina en una sola cuenta millonaria;
lanuestra.

Firme aqui por favor, (imprime su huella digital)
gracias. No le haga caso a los pulmones rosa-

dos que en las siguientes paginas lo conmina-
ran a biclecletizarse.

Es usted desde ahora un ciudadasno de
Ultraimeka, ahora esté pendiente de violary
joder el espacio del vecino en esmero propio:
no lo olvide, escuelas, hospitales, bafios puibli-
cos, puentes, camellones, transportes plblicos,
gasolineras, cocina, al volante y obviamente
yendo a pie, 0 acostado y si puede durmiendo o
mejor, bafidandose...no deje de rezar con el
mantra que se repite inhalando y exhalando el
humo: can-cer/ can-ser....

Esté atento.



all you need is...

(

La bicicleta nacié a partir de un ju-

guete para ninos, consistian en es-
tructuras con forma de animales y en @i&
sus extremidades tenian ruedas muy W
pequenas que los hacian caminar. =
Hacia 1890, M.. de Sivrac, logré que

su caballito galopara méas réapido

que los demas, intercambiando las
rueditas por dos grandes

ruedas, asi fue como

7860 MEX. D.F. TEL. 551~

E-mail: gruposol@mpsnet.com.mx

CoL. 7 SN AGUSTIN 0

A,
<,
'QVFOHD 32‘
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iene de la 7 No se trata de

seguir construyendo infraes-

tructura sino optimizar la

que hay.Y ahi, obviamen-

te, el que va a perder es-

pacio es el coche, apesar

de los intereses economi-

cos que lo respaidan, por-

que comparado con el

transporte publico y la bicce-

ta, ocupa demasiado lugar. En

Mexico, al goblemo le falta el dinero.Y en vez de que el usuario de

unvehiculo particular pague los costos econdmicos que esta ge-
nerandoal resto de la ciudad, se le subsidia.

Ademas, la gente que no tiene acceso a un vehiculo, también

tiene derecho a transportarse. La bicicleta tiene un enorme

potencial y creo que poco a poco va ganar adeptos ya que es

una manera muy divertida de transportarse, de liberar tensio-

nes. Hay que volver las ciudades mas humanas, fomentar el

contacio social en la calle. Eso se ha perdido mucho. Abrirbrecha

al coche y alindividualismo se me hace una vision muy america-

na: “medir las distancias en funcion de cuanto tiempo se hace al

centro comercial mas cercano”,

Puedes recibir

y 7
W/ GO

unano gratis

sinos mandas tu direccion y cuatro sellos postales
de $3.10pesos
Nuestra direccion: Teocelo 28E, CP 06760 Colonia
Roma Sur, DF.tel 55.84.01.23.056.17.06.30.
Lostextos de Velotambien aparecen en Intemet
hitp://www.laneta.apc.org/bicitekas

Email: bicitekas @ hotmail.com
Contribuciones editoriales, comentarios, cartas y
anuncios seran bienvenidos.

| .a tienda mas completa
de bicicletas y partes

©
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Lago Muritz Ne. 30, Colonia Anahuac
Tels. 52 60 03 74 v 52 60 24 (0

smo a fondo
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Velo:

Quisiera recibir la revista velo por varios
motivos los cuales son: Estar informado
de el carril para bicicletas puesto que yo
firme y si lo hice es porque me gustan
las bicis y con esos carriles me podria ir
a la escuela, que esta en Chapultepec
entre el metro Insurgentes y Cuauhtémoc,
Que es la Secundaria “Heroes de
Chapultepec™ Bueno y otras mil razones,
tambien me gusteria estar informado
sobre que carmiles hacen y algunos he-
chos que hayan sucedido, historias,
etc....

Otra cosa que me gusteria informarle es
que tal vez sea mucho trabajo, es poner
carriles en calles atravesadas como por
ejemplo: todo Monterrey de Yucatan a Av.
Baja California o Juan Escutia de
Mazatian 2 Amsterdam esto es para no
tener que rodear tanto.

Otra cosa que podrian poner es un lugar
donde nosotros los lectores comentemos
algo que pueda salir en la revista como:
Hace poco estaba en el Parque méxico,
cuando vi a mis primos, quise fintarlos
pero como no sirven los frenos de atras
tuve que frenar con los de adelante y me
voltie con todo y bici, imaginense, bue-
no y de malas carge la bici y se cayo6 la
rueda, y se rompié el volante.

Bueno me despido y espero y les pro-
meto que la proxima invitacion que nos
hagan iré. Ah, se me olvidaba, quisiera
ver se me ha perdido algin numero, solo
tengo el de diciembre. Me podrian man-
dar todos los atrasados?

Andres Romero Siller
La Condesa

P.D. No saben por que aprietos que su-
fri para encontrar la revista porque se

me habia perdido.

Si ud. quiere vender, comprar o
intercambiar una bicicleta o partes,
mandenos las especificaciones.

® Vendo Alubike NV 350 grupo
shimano, 21 velocidades, rines
arodinamicos, cuadro 54cm. $1800.00
Tel. 53 02 30 33 Roberto

* Bicicleta Benotto, usada, buen
estado, llamara Carmen. 55 43 27 46

® Bicicleta aluminio de montana,
rodada 26 de 21 velocidades.

Tel 59441293

® Bicicleta de ruta Giordana,
profesional $5,000.00

Tel 57 58 28 29

e Bicicleta Bimex, rodada 20, como
nueva $400.00 a tratar.

Tel 57 77 55 75

* Montana Rodada 26, $1,000.00
Tel 55379651

® Montana 1995 SHX TREK,
aluminio, suspension, 21
velocidades, $5,000.00

Tel.5531 1562

® Par de bicicletas, Bimex y Benotto
rodada 20y 16 REMATO. $600.00
ambas Tel 53 64 30 94

e Par de Montafas, directas
desde Houston, muy bien
tratadas. Tel 56 69 69 69

® Se pedalean bicicletas a
domicilio en horas de oficina.
Tel 56 69 69 69

¥z
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Sabado 26 de junio, Rally cultural so-
bre ruedas a las 9:00 en el zécalo. Visi-
tando museos y patrimonio cultural.

Domingo 27 de junio, exhibicion de bi-
cicletas free style y recumbentes en el
zoécalo.

Cada sabado de 9 a 12 en Ciclometa.
Para principiantes (y ninos). Cuenta con
proteccion de policia y mecanico. (Lago
Muritz, Anahuac, tel.) Salen a las nue-
ve en punto.

Bicicleta de Montana en el Ajusco. El
parque ejidal de San Nicolas Totolapan
tiene todo; circuitos maravillosos en el
bosqgue, entre venados, tlacuaches y co-
yotes. Lunes y viernes de 8 a 16:30hrs.
Fin de semana entre 7 y 16:30hrs. La
entrada cuesta $10.00

Salir del Periférico a la altura de Canal
13 'vive de repente con drogas’ Azteca.
Pendiente dificil con peseros medio
nefastoides.

BICI-TOURS hace paseos largos de
120km. alrededor de la Cd. De México a
lugares como La Marquesa, Los
Dinamos, Centro Ceremonial Otomi, La-
gunas de Zempoala, Rio Frio, entre otros.
La cita es en el parque Hundido cada
domingo a las 10:00am. Se requiere te-
ner 18 anos cumplidos, tener bicicleta
de ruta o montana en buen estado y cas-
co. Organiza Enrique Navia Corona con
10 anos de recorridos dominicales.

Domingo de 8 a 10.30 con los Bicigatos.
Para avanzados y deportistas. Bicicle-
tas de carrera, un tramo por Periférico
hasta Xochimilco. Cuenta con proteccién
de Mecanico. Salen a las ocho en punto.

18
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A primera vista, la ciudad parece inhéspita parael ciclista. Perosiempre existen buenos caminos para llegar
a tu destino, te recomendamos esquivar grandes ejes y aprovechar las pocas dreas verdes de la ciudad.
Viéndola de cerca te vas a dar cuenta que transporarse en bicicletaes mucho mas facil de lo que te imaginas.
En cada nimero presentaremoas diferentes bici- rutas parallegar a ciertos destinos, siempre partiendo de una 3
colonia en especial. La primera es la Roma. |

Roma - Polanco

Aungue Polanco esta relativamente cerca de la Roma, tardas mucho en llegar por fransporte comiin ya que no

hay una buena conexién del metroy el trafico automotriz tiene que pasar por Av. Chapultepec, Reforma o

Circuito Interior. En bici, el viaje se hace sorpresivamente répido, aprovechando el parque de Chapultepec.

La salida de la Roma es la calle de Coahuila, Para llegar ahi es preferible evitar los sjes viales de Montemey y LS
Medeliin, tomar Manzanillo o Tonald.

De Coahuila se puede cruzar Insurgentes (hay seméaforos) hacia Michoacan quenos lleva al corazén de la .
Cmﬁummderedw.enlazonarestaurantemesprafar&:lstomarViomteSuﬁmzentreLaPaixylaGlu& ¢

seguir ésta, cruzar Tamaulipas hasta Pachuca, tres cuadras antes del Circuito Interior. Ahi a la derecha hasta -
Juan Escutia. Después tomamos a la {zquierda (ojo: sentido contrario) por la banqueta o el carril del trolebus "
(puedes ver altrolebus de lejos) Hay que llegar a la banqueta derecha para cruzar el circuito debajo del puente, ¢ T
y seguir rumbo a Constituyentes.

- Punto peligroso, Poqwlmmmmpmmmchesmsenﬁmwmm.smhamlaemm -
del parque (aguas con los que vienen desde avenida Chapultepec) y e metes a la derecha donds estan los
puestos de flores, Hay media rampa para entrar en el parque. En el parque es facil perderse, trata de encontrar , W

las Calzadas de Poetas o Filosofos, que te llevan directo hacia el lago y el museo de Antropologia. Cruzas =
Reforma por el seméforo del museo y sigues derecho por la calzada Mahatma Gandhi. Entra por Schiller (sentido

contrario) o més facil por el pasaje Gandhi que entra en Campos Eliseos. #" .f*’
El regreso es igual, con la diferencia que después de Juan Esclitia tomas Zamora y Francisco Marquez, v
Que desemboca en Campeche. Esta te lleva directamente a la Roma Sur. TS
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